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會長的話 

真的要感謝協青社，給予我一個機會為高危青年服務，不但豐
富了我的人生，也讓我學習謙卑和發揮同理心。 

各位都知道，我以往從事公職，講求審慎理財、量入為出。初
出任會長時， 李文烈神父和溫文儀榮譽會長鼓勵我，只要有
夢想為高危青年服務，自然就會水到渠成，不用擔心太多。而
奇蹟往往就是這樣發生！這幾年我曾親身經歷，有急需的時
候，突然間天降善款，實在感恩。 

這些奇蹟反映了社會各界以至政府對我們服務的認同。在這六
年間全賴大家的努力，我們的財務狀況有所改善。捐款和贊助
增加了三成，讓我們有信心逐步把同事偏低的薪酬福利與市場
拉近，在維持人事編制下，總開支和薪酬支出分別增長兩成。
雖然經濟前景嚴峻，我們現時的儲備已達六年前的四倍， 相
信有條件展開必須的大樓維修工程和推動服務創新。 

事實上，做了六年會長已經是超時了。我們的會章訂明會長只可連任一屆，出任第三屆是一個例外。我十

分高興黃紹基先生樂意接棒，相信在他豐富的企業經驗和以人為本的領導之下，一定可以把協青社帶往更

高的台階，為高危青年提供更適切的服務。 

回顧這六年，協青社重新確立其目標、使命和價值觀，和為機構形象定位。同時，我們吸納了新的企業管
理概念，雖然團隊還是在不同的落實階段，但各服務單位均認同，要貫徹協青社為青年人提供一站式服
務，有需要加強單位相互的連繫和協作，以提升我們的服務效益，做到真正的一條龍。為了改善機構管
治，我們就人事、財務和風險管理等各方面引進措施，雖然落實過程可能會為團隊帶來不便，但對協青社
將來的發展至為重要。 

在公司註冊處的支持下，我們於 2016 年順利完成修改會章，以配合服務發展；並於 2017 年與社署達成共
識，微調現址大樓的土地用途，善用大樓地舖空間。在 2017 年，李文烈神父升任榮譽總幹事和前副總幹事
陳達湘先生退休，順利交棒予現任總幹事謝貞元先生。 

近期社會事件和新冠疫情令青年人要面對的問題愈趨複雜，包括學業、家庭、行為、情緒等各面，難免令

團隊百上加斤，大家都憑著愛心去關懷年青人，給他們一個機會重回正軌。去年中，我們得到社署首次特

別撥款，支援跨區外展工作，以及社工和臨床心理學家的輔導服務，並於今年年中獲得『行政長官社會資

助計劃』支持落實新服務計劃，進一步推展這方面的工作。因應疫情下的停課安排，我們加強了網上外展

服務，以求達到線上線下全面支援年青人。團隊會繼續為高危青年開拓發展平台，透過具魅力的青年文化

包括街舞、滑板、泰拳、塗鴉、電競等活動，幫助他們建立自尊自信，做個正向青年。 

在社會動盪時刻，協青社團隊緊守崗位，堅持青年服務為本的原則，在履行任務時保持中立。為此，我感
到欣慰。 

卸任在即，我衷心感謝各執委會和服務委員會成員的指導和支持，和團隊上下孜孜不倦的專業精神，大家

努力不懈，服務高危青年。 

當然，我更要感謝來自社會各界的善長人翁，和不辭勞苦地為協青社提供免費服務的協青天使，全賴有
您，我們才會夢想成真。 

希望大家繼續關愛高危青年，支持協青社與他們同行。 

 
祝願各位身體健康、工作愉快！ 

會長 

區璟智，GBS，JP 

 

協青社2019/20周年大會 
二零二零年十月廿日 
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總幹事報告 

協青社一直緊貼青年人的需要，為他們提供適時的支援服務。
於2019-2020年期間，因應動盪的社會事件及新冠肺炎疫情之
影響，協青社面對重大的挑戰，我們必須調整及加強服務，回
應青年人所需。 

2. 跨區深宵外展服務 
 
受社會事件及疫情影響，青年人的情緒及精神健康狀況響起警號，跨區深宵外展隊接獲的相關求助倍
增。於2019年年中，獲社會福利署資助，支援深宵外展服務，以跨區及回應精神健康需要的支援，輔
以轉介至臨床心理服務，緊貼回應青年人的需要。 

 
3. 緊扣線上線下的輔導服務 
 
基於不穩定的社會因素及疫情影響，外展服務各單位亦有所調整。為顧及職員、會員、學員及舍員之
安全，外展服務單位就社會事件及疫情所需制定一系列指引及守則，以協助前線職員處理相關危機事
件，及把守各項防疫措施，以確保各持份者之安全；亦維持緊急支援服務，為高危青年築起『保護
網』。 

 
動盪的社會氣氛及長時間留家抗疫，青年人面對各項危機，包括與家人因政見不一或長時間留家而出
現衝突，以致各外展服務單位求助增加。為回應及填補服務隙縫，外展服務維持即時個案輔導及支援
服務，並以社交媒體為平台，主動出擊以『直播』(LIVE)、網絡短片接觸青年；並持續為高危青年提供
即時的情緒支援服務、預約小組服務等，將線上之高危青年人帶回線下『面對面』之輔導及支援。 

 
4. 深化個案服務系統 

 
面對個案輔導需要增加，須持續深化現有之個案系統，加強同工專業技能及提供相關培訓：包括：法
律資訊、突發及危機處理，以確保個案服務質素及工作氣氛。 

 
5. 正向心理揉合青年文化培訓 

 
到校外展服務單位 – 嘻哈學校及城市之峰為回應青年精神健康需要及低齡化之趨勢，持續發展預防學
童及青年精神健康的訓練計劃。因應青年的需要而作業務策略調整，建立具特色的培訓服務。 

 
6. 專業化發展為青年提供機會 

 
汲取2018-2019為香港青奧街舞代表提供培訓的豐富經驗，本年度積極發展霹靂舞專業認證系統及課
程，提升嘻哈學校的專業認受性，協助喜愛街舞的青年以自己的興趣拓展。同時亦為下屆青年奧運選
手培訓。 

 
7. 沉重財務壓力 

 
受社會事件及疫情影響，到校外展服務單位 – 嘻哈學校及城市之峰面對沉重的財務壓力。基於學校停
課及限聚令等政策措施，以致多項校本訓練服務暫停或取消，這更為服務單位帶來財務壓力。 

外展服務 
 
1. 暴走車服務 

 
於2019年年初，因應青年人特性的轉變，外展服務形式上
稍作調整，以更能符合青年人需要，於黃昏時段推行『暴
走車 X 街頭文化基地』外展服務，吸納不同區域的青年人
參與，服務推廣及提供輔導、介入支援。 

3



6 

 

 

住宿及輔導服務 
 
8. 持續加強新入職同工服務理念及介入手法之培訓，提升服務質素，並檢視人力架構重組，使分工更為
清晰，以有效應對複雜個案；提拔具經驗而合適的同工以傳承住宿服務危機介入之理念及手法。此
外，住宿服務亦強化與會內不同單位之協作，為有需要的青年提供一站式服務。 
 

9. 加強服務宣傳之力度，持續強化住宿服務個案支援之即時性，以深化外間對服務特色之認知及認同，
住宿服務亦會繼續透過會內及單位所設媒體平台、廣告、宣傳信件、青年成長故事/ 短片及再發掘有
效的宣傳手法，藉以幫助面臨危機的青年得以接駁及善用本服務，亦能提昇服務達標率。 

 
10. 因應住宿服務-自立堂之感化個案轉介率之嚴重萎縮，而在職/待業高危職青對住宿服務之需求則趨向
殷切，故自立堂於不影響感化個案的情況下，增加對高危職青的住宿服務。一方面回應社會上青年對
自立堂住宿服務的需求，另一方面藉儲備有效數據，以便分析和策劃未來的服務。 

行政部門 
 
11. 在專業義務顧問之協助下，持續透過「Project Lotus-YO機構管理檢討研究」檢視了各服務及青年文化
的發展定位，並制訂了YO未來的發展策略及資源投放的方向。 

 
12. 政府資助住宿服務及自負盈虧服務成功獲獎券基金資助進行翻新工程，並開展標書等前期工作，期望
能盡快改善破舊的住宿環境及設施。 

 
13. 開展更新大廈管理政策、妥善管理大樓的各項設施，系統保養、保安及接待處的工作，並為大樓翻新
工程作準備。 

 
14. 完成更換沿用已超過十年的職員電腦及作業系統，使之成為具高度整合性，用家為本和省時穩定的系
統。好讓同工能夠騰出更多時間專注照顧和培育青年。 

總幹事 

謝貞元 

總幹事報告 
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2019年4月5-7日 蒲吧主辦《全港青年超新星電競大賽2019》  

4月13日 周年大型籌款活動  YO Dancical協青街舞劇《一念之間：無懼》，假沙

田大會堂演奏廳舉行  

4月19日 嘻哈學校主辦《 The Top Wanted 2019 》舞蹈比賽 

5月2日 住宿服務單位探訪荷蘭宿舍及交流 

5月5日 嘻哈學校主辦《亞洲中學生校際嘻哈舞蹈比賽2019》 

年度剪影 
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5月10日 住宿服務單位探訪東華三院穎妍宿舍及交流 

5月11日 法國 Legacy Crew中學生與香港中學生進行舞蹈交流 

5月29日 住宿服務單位探訪播道兒童之家及交流 

6月2日 嘻哈學校獲日本JDSF(Japan Dance Sport Federation) 委託舉辦《Asia 

Dancesport Games 2019 Hong Kong Qualifier》，挑選男女霹靂舞者

各一名，代表香港出戰去到日本群馬縣高崎市參與亞洲總決賽。 

6月15日 危機住宿中心 –女童中心舉辦《紮染特工》 

6月29日 城市之峰 - 專業歷奇主辦《立『職』跑2019》，比賽路線為長州區內

行山徑，沿途設有團體任務，考驗參加者的合作度 

7月2日 深宵外展隊義工訓練 

年度剪影 
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7月13日 蒲吧主辦 《協青社賽馬會：青年文化基地 X-Venture 2019 Game of 

S.K.A.T.E.》，活動由香港賽馬會慈善信託基金資助。活動為滑板好手提

供大展身手的好機會，挑戰自我極限！讓現場觀眾在比賽和遊戲中感受

到滑板文化和滑板帶來的樂趣，藉此推動和普及滑板文化！ 

7月28日 蒲吧主辦《協青社賽馬會：青年文化基地 MT Legends IN House Fight 

2019》，活動由香港賽馬會慈善信託基金資助。活動目的讓我們的年青

拳手有實戰平台，並深入了解泰拳文化的專業。同時，亦可讓公眾透過

比賽認識泰拳文化中堅持、尊重、忍耐的正面訊息；觀眾熱烈的掌聲亦

為青年及其他參加者帶來肯定與鼓勵!  

7月29日 危機住宿中心 –男童中心舉辦 《童話樂園》，讓年青人暢遊香港迪士尼

樂園。活動由香港賽馬會慈善信託基金、青年事務委員會和青年活動統

籌委員會聯合贊助 

8月9日 蒲吧舉行《飛鏢青訓計劃第一期結業禮暨第二期啟動禮》 

8月13日 危機住宿中心 –男童中心到訪社企黑暗中對話體驗館，在全黑環境下體

驗當上視障人士的感覺 

年度剪影 
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8月19、21日 蒲吧舉辦《美式桌球比賽》 

8月24日 嘻哈學校舉辦《Red Hot The Prince 2019 X Freestyle Session Hong 

Kong》舞蹈比賽，勝出者將代表香港衝出亞洲，到美國參加總決賽 

8月25日 嘻哈學校舉辦《Red Hot The Prince 2019》舞蹈比賽 

8月31日 蒲吧舉辦《閃避球體驗日》 

9月13日 蒲吧舉辦《中秋Night Party》 

9月14日 危機住宿中心 –女童中心舉辦《猜猜中秋我是誰》 

9月25日 住宿服務單位舉行《內在小孩》員工培訓 

10月12日 清聆心理服務主辦，香港教育專業人員協會及香港教育工作者聯會協辦

《跨專業攜手 建構正向校園》研討會，來自中小學的校長、教師、社

工、輔導員及青年工作者等參與。 

年度剪影 
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10月19日 嘻哈學校成立15週年 

10月26日 蒲吧主辦 《協青社賽馬會：青年文化基地 Rock Journey 

2019》，活動由香港賽馬會慈善信託基金資助。活動為青年

樂隊新力軍提供表演舞台，亦有實力派本地樂隊演出，製造熾

熱氣氛!  

10月31日 住宿服務單位探訪福全共寓及交流 

11月1日 蒲吧主辦 《The HOB League 2019》籃球比賽 

11月9日 周年大型籌款活動 《YO! Let’s Walk the Road 協青慈善行

2019》，假科學園高錕會議中心廣場舉行 

12月8日 隨著「霹靂舞」備受全球矚目，相繼成為大型體育比賽中的比

賽項目。香港體育舞蹈總會委託嘻哈學校舉辦霹靂舞項目的第

三輪選拔賽 

12月9日 城市之峰 - 專業歷奇主辦《智Net掌腦》，活動由社會福利署

「老有所為活動計劃」資助，目的建構年青人與長者融洽溝通

之橋樑，讓雙方能夠有效了解互相生活方式及經驗，從而達致

互相學習及成長之對象。 

  

年度剪影 
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12月22日 城市之峰 - 專業歷奇主辦《少年‧毅戰賽2019》，比賽為山路競跑及

團隊協作任務，提升青少年對健康運動的興趣及培育青少年發揮潛能 

12月22日 蒲吧主辦 《青英聯盟盃》電競比賽，遊戲項目為英雄聯盟，所有參賽

隊員年齡為15至24歲，由英雄聯盟「台港澳伺服器」玩家組成，爭

取榮譽 

12月25日 危機住宿中心–男童中心舉辦《開心過聖誕》 

2020年1月4-7日 住宿服務舉辦一年一度團年飯聚會 

1月17日 赤柱航海學校同工到訪住宿服務及交流 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

年度剪影 
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周年大型籌款活動 

協青社於2019年4月13日假沙田大會堂演奏廳，舉行一年一度的大型籌款活動 《YO Dancical協青街舞劇
2019 - 一念之間：無懼》，非常榮幸邀得香港特別行政區行政長官林鄭月娥為主禮嘉賓。 
 
整個街舞劇無論由構思、編曲、排舞、演出，以至道具、舞台及燈光設計，均由一眾來自協青社的不同舞
齡及幕後崗位的青年人參與其中，亦有賴一群來自有關專業的『天使』淳淳教導我們的青年人，將街舞和
舞台融匯結合，讓青年人的才華得以發揮，把他們的興趣發展為專業和事業。 
 
是次街舞劇繼續由嘻哈學校榮譽顧問紀文鳳女士擔任項目統籌及執行監製。2019年的劇目為《一念之間: 無
懼》承接YO Dancical 2018《一念之間》的精神，以推廣青年心理健康為主軸，透過街舞表達青年人的心
聲，宣揚舞出自療、擁抱生命。亦邀請到香港饒舌歌手及音樂人馬米(MastaMic) 、來自美國Bboy - Kid 
Glyde及來自加拿大Bboy - PhilWizard，與嘻哈學校一班導師及學生同台演出。 

在此，協青社衷心感謝周大福
珠寶連續第六年冠名贊助
《YO Dancical協青街舞劇》，
各贊助商慷慨解囊，並台前幕
後所有工作人員、出席嘉賓、
觀眾的支持，令《YO Dancical
協青街舞劇 2019》得以順利
完成。活動所有收益，扣除開
支後，已全數撥捐協青社作青
少年服務發展用途。 

《YO Dancical協青街舞劇2019 - 一念之間：無懼》 
推廣青年人心理健康   宣揚舞出自療（Dance Empowers People） 
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周年大型籌款活動 

協青街舞劇2019贊助名單 
（按英文字母順序排列） 

 

冠名贊助 

周大福珠寶集團有限公司 

 

銀贊助 

洪通實業公司 

經綸慈善基金有限公司 

 

銅贊助 

南方東英資產管理有限公司 

中國光大控股有限公司 

恒生銀行有限公司 

壽林有限公司 
劉鳴煒先生 
黃紹基先生 

天使支持 

劉鳴煒先生 

廣正心嚴慈善基金有限公司 

黃廷方慈善基金 

深圳百泰投資控股集團有限公司 

鼎珮投資集團有限公司 

黃桂林先生 

黃紹基先生 
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周年大型籌款活動 

協青街舞劇2019贊助名單 
（按英文字母順序排列） 

 

擁抱支持 

泛海國際集團有限公司 

陳世昌先生 

糙米家有限公司 

Closet Hong Kong 
香港駕駛學院 

旻熹化妝 

通利琴行 

歐冠(管顧)有限公司 

 

媒體合作伙伴 

香港01有限公司 

星島新聞集團 

創意無限公關推廣有限公司 
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周年大型籌款活動 

《協青慈善行2019》 
共創、共樂、共融 體驗協青社文化 

協青慈善行是YO 每年一度的籌款旗艦活動之一。同時YO亦希望透過健康及老少咸宜的活動，提高大眾對
高危青年的關注。 
 
協青社第四屆「YO! Let’s Walk the Road協青慈善行2019」於2019年11月9日科學園高錕會議中心廣
場舉行，參與人數超過800人，同時約有200名義工在場協助。 
 
今年慈善行以共創、共樂、共融，體驗YO文化為主題，參加者由科學園高錕會議中心廣場出發，步行至
大埔元洲仔公園，沿途設有由YO 青年人一手包辦的「青年文化攤位」，當中包括：飛鏢及泰拳體驗，扭氣
球製作及手工藝等，讓參加者可以親身體驗YO文化。 
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周年大型籌款活動 

協青慈善行2019贊助名單 
（按英文字母順序排列） 

 

冠名贊助 

周大福珠寶集團有限公司 

 

鑽石贊助 

經綸慈善基金有限公司 

 

鉑金贊助 
香港上海總會有限公司 

 
黃金贊助 

東方珠寶集團有限公司 
新動力資源集團有限公司 
金利集團香港有限公司 

GMT Shipping & Logistics Group 
香港股票分析師協會慈善基金有限公司 

伍兆佳醫生及夫人 
深圳市御雅珠寶首飾有限公司 
時計寶投資有限公司 

其他支持 

彩豐行 

中華電力有限公司 

馬田電腦系統有限公司 

旭日集團有限公司 

顯利膠片絲印有限公司 

香港飛鏢聯合總會 

香港駕駛學院 

惠州市博藝黃金珠寶有限公司 

香港金蔓利珠寶有限公司 

康泓數碼圖像(香港)有限公司  

香港鐵路有限公司 

萬雅珠寶有限公司 

恒達(亞太)工程有限公司 

星河發展國際有限公司 

深圳市金寶豐珠寶首飾有限公司 

深圳市鹽田區政協歷屆港澳委員聯誼會 

捷榮集團 

泰昇集團控股有限公司 

歐冠(管顧)有限公司 

榮達首飾有限公司 
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深宵外展隊 
 
協青社深宵外展隊為6至24歲有需要的學生及青年人在危機時刻提供輔導及幫助，每晚十時至翌日早上
六時，駕駛汽車在街上搜尋那些年齡在21 歲以下離家出走或無家可歸的青年人，當中包括香港、九龍及
新界各區。如遇有情緒困擾或有支援需要之個案求助，亦會即時到達現場提供危機介入及情緒支援服務。
跨區深宵外展隊社工會與有需要的年青人接觸面談，即時危機、情緒支援介入及處理，或帶回協青社接受
服務等，即時安排入住危機介中心；甚至轉介其他服務，包括臨床心理服務。 
 
協青社深宵外展隊於1992 年成立，主要在深宵時份工作，在區內公眾場所或街上流連、聚集的兒童和青
年人提供危機介入及轉介服務，預防他們受到不良的影響。另外，我們亦專為無家可歸，離家出走或急需
住宿服務的兒童和年青人提供支援及短期住宿服務。 

同工心聲 
 
Natalie 「無限愛感動法」 
 
今天是我入職第60天，短短兩個月讓
我遇見了不少刻骨銘心的臉孔。不得不
承認入職前對夜歸的年青人的確有不少
既定印象，但實際上他們與我和你一
樣，只是欠缺了一點愛和安全感。最記
得我遇過了一個個案，對他求助時的分
享感到十分扎心，花了不少心機建立關
係，最後終於推動青年作出改變，但故
事並沒有在這裏完結。的確跟進期間亦
有沮喪，更會有迷失的時候，但我發現
了與青年同行最珍貴的是給予「無限
愛」，謊言本身並非重點，重點是謊言

背後隱藏着青年的需要，他那渴望被看
見的眼神，以及那顆渴望被擁抱的心。
最後我和同事都學會了屬於我們的必殺
技「無限愛感動法」，堅持去相信都是
一種愛，讓青年感受到始終都會被在
乎，這是何等重要啊！ 

出隊時同工透過Light Painting與青年建立關係 

同工利用網上平台透過音樂點唱活
動，與青年互動，為DSE考生集氣 
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蒲吧 
 
蒲吧自2002年7月開始投入服務，乃全港首間為青少年而設的24小時開放的青少年中心。蒲吧為6至
24歲的青少年，提供一個既安全又鼓吹正面文化的聚腳點。蒲吧內設有時下青年潮流玩意，除一般康樂設
施外，還有24 小時當值的專業社工以危機介入及外展手法，讓深夜不歸家之青少年能享受正當的娛樂之
餘，在有需要時更能得到協助和輔導。蒲吧更聘用青少年成為活動助理，提供就業機會之餘，更能培訓青
少年之工作動機、態度和技術，讓青少年重拾積極人生。 
 
近年，蒲吧積極發展「非一般」的青年文化，例如：滑板、搖滾樂、泰拳、電子競技、飛鏢等，希望成為
青年文化的發展基地，讓他們人能在YO發展其另類文化，最終取得被認可的成就。 

同工心聲 
 
Bobby 
 
我覺得蒲吧係一個俾青少年的好地方，
雖然呢度個setting 比較特別，但我認
為大家都好適應到呢度個文化，所以好
快就可以同呢度的會員建立到關係。會
員遇到問題都肯同我地講，就證明到呢
一個觀點。 
同事之間工作的氣氛比較積極，大家遇
到問題時，會互相補位，而且對於工作
都不太計較，同事都會互相提點補位。 
至於對我自己黎講，蒲吧是一個有挑戰
性的地方，係呢度工作我係同事身上學
到好多野，例如點樣同會員相處溝通、
遇到突發事情的處理方式等等，雖然我
日後唔一定會做高危青少年的服務，但
呢d 事情都幫到自己日後做社工的發
展。 

歐陽 
 
協青社由我當時2011年做會員玩時，
每個同事都主動關心我各方面大小事，
亦都會陪我遊玩我喜愛既設施，亦會引
導我去嘗試各種文化同事物。我熱愛協
青社，而決定要加入協青社成為職員，
而我面試兩次雖然都不獲聘請，但同事
每次都會同我檢討返，有咩地方需要改
善，最後俾機會我嘗試呢份工作，令我
呢段時期即使冇讀書，都可以學習同人
相處、各種實用知識技能，亦可以幫助
其他青年，令我獲益良多。 
 

19



22 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

城市之峰 — 專業歷奇 
 
於2005年9月正式成立，中心致力為服務對象提供以專業歷奇為本的輔導及訓練服務，包括團隊訓練、
高空繩網挑戰、緣繩下降、運動攀登、獨木舟等，為我們的服務對象帶來成長的契 機及轉變。此外，中心
更致力發掘對歷奇工作或青年工作有濃厚興趣之青年，培訓他們成為專業歷奇導師，肯定他們的才能及發
展他們的所長。 

嘻哈學校 
 
於2004年10月成立，以街舞作為介入平台，接觸青年以了解其需要。希望透過舞蹈訓練，發掘青年的才
能，協助他們培養堅毅的精神及良好的品格，從而建立自信及正面價值觀，達到「舞出健康人生」的目
標。 
 
成立多年來，嘻哈學校創立了多個街舞比賽品牌，如Red Hot系列 —The King、The Queen & The Prince，
The High Schoolers Hip Hop Championship，The Top Wanted及 Rookie Stars Dance Contest等，更舉辦
一些國際賽及交流活動，為青年人提供不同平台 發揮其街舞的才華，並擴闊他們的眼界。 
 
此外，嘻哈學校至2013年9月起，為天水圍的陳呂重德紀念中學有特殊教育需要的學生提供「駐校社工
服務」，並在新界西北區提供黃昏外展服務，以街舞文化接觸流連街上的 青少年，按需要及早作出介入。 
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清聆心理服務 
 
清聆心理服務由一群包括臨床心理學家及社工組
成的專業服務團隊，致力為社區提供一站式精神
健康服務，使服務使用者獲得最全面的心理服務
及支援。 

協青就業服務 
 
協青社屬下的服務單位聘請高危青年為活動助理，協
助他們建立正面的工作態度。我們希望經過一年的實
際工作機會，能協助他們在就業市場找到一份全職工
作。當中部份青年人在協青社工作後，甚至擁有了專
門技能，作長遠的事業發展。 
 
此外，協青社於西灣河服務大樓開設7-Eleven 便利
店，又與犀牛餐廳、豐盛髮廊、CO1設計學校合作，
為青年提供多元化的工作培訓機會。 

協青社開辦之7-11便利店 

犀牛餐廳 

CO1設計學校 
豐盛髮廊 
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危機住宿中心 — 男/女童中心 
 
危機住宿中心（男/女中心）專為8至21歲身處危機的男/女青年提供緊急及即時介入的免費住宿服務。個
案需經評估而定住宿期，住宿期最長不多於2個月。 
 
中心透過家庭生活模式運作，為入住的青年提供輔導、康樂及治療性小組活動，引導他 們面對個人需要及
改善與家人關係，協助青年重返家庭或轉介至合適的服務。青年離開 中心後，社工跟進個案期為三至六個
月。 
 
本服務單位以危機介入為服務基礎，並於2016年6月1日起由社會福利署資助提供「機構為本專業人員
支援服務」。個案經評估後，按需求可獲提供免費的臨床心理評估及治療服務。 

自立堂 — 男/女宿舍 
 
自立堂分別為15至21歲高危在職/待業的男/女青年及15至21 歲以下正接受感化的青年，提供最長一年
的住宿訓練，及為入住青年提供個人和家庭輔導服務。 
 
自立堂重點協助青年穩定就學╱就業，提供個人自理、理財等生活訓練，且亦定期舉辦 治療性小組或活
動，藉以改善青年與家庭的關係、加強青年社交技巧、情緒管理、自我 照顧及獨立生活的能力。 
 
自立堂服務由社會福利署資助提供「機構為本專業人員支援服務」。 服務個案經評估後，按需求可獲提供
免費的臨床心理評估及治療，使青年及其家庭得到 更全面的服務及支援。 
本服務單位以危機介入為服務基礎，並於2016年6月1日起由社會福利署資助提供「機構為本專業人員
支援服務」。個案經評估後，按需求可獲提供免費的臨床心理評估及治療服務。 

同工心聲 
 
Wendy – 感恩 
 
充滿恩典的每一天! 滿滿幸福的YOG家, 因為有
著缺一不可的大家, 特別溫暖, 呢個家就像我們的
十隻手指一樣, 缺一不可, 各有所長。 
 
在YOG工作唔經唔覺13年了, 感謝YOG團隊的
每一位同事, 就是最棒最棒最棒的驕傲.  好多謝
大家每一位對我的大愛, 對我的包容, 體諒和鼓
勵! 今天我要離社了! 真的很不捨, 服務過無數青
年, 時刻提點我, 讓我學習, 檢討, 反省, 改變, 改變
才能讓我進步。 
 
一直沒忘初衷, 回望過去, 人生是不一樣(因為歲
月不饒人), 得著有很多很多很多, 珍惜!  珍惜身邊
的一切(因為得來不易, 幸福也不是必然的)珍惜
人和事, 珍惜我遇見.  感謝陪伴我成長的大家,  
  青年對我的服務好深刻, 一點一滴在心頭, 我的
少少綿力, 原來對青年來講, 是大大的祝福！感
恩！我好富有, 我富有無限的正能量做服務, 好相
信呢一點, 生命能影響生命！對各位無限感激！
難以表達, 送上無限的祝福！祝福各位、祝福
YO、祝福YOG永遠無比幸福快樂!  常常喜樂!  開
開心心!  身體健康!  幸福滿滿!                    共勉
之。。。                           我們再見喔！愛您們
                                     謝謝! 

服務使用者心聲 
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協青社自1991 年成立以來，一直緊隨青年的需要及潮流文化的轉變，以創新、機動的多元模式，主動接
觸身處危機的青年，為他們提供適切服務，包括：跨區深宵外展、危機住宿、24小時熱線及個人輔導等。 
 
YO深信每個青年都擁有獨特的才華，只是缺乏被賞識的機會，未為主流社會所認同。為此，YO積極建構
『非一般的青年文化基地』，一個具機動性及鼓勵青年文化的平台，以正面行為取代負面行為，指引青年
茁壯成長，展示才能，並貢獻社會，發揮不一樣的成就。 
 
在2019/20 年間，YO 以具魅力的青年文化作為平台，在預防及正向教育服務方面主動接觸青年人達
81,432人次，其中包括超過11,086名高危青年需作評估，並提供針對性的介入服務及小組治療；當中
更為2,176名高危青年提供專項的個案輔導、心理治療及危機住宿服務。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

服務數字概要 

協青社三層服務模式 

第三層：專科介入 

第二層：針對性介入 

第一層：全面預防  

23



26 

 

 

 

 

 

第一層 - 正面化教育及推廣 

1 協青社YO蒲吧為全港唯一24小時開放的青年文化平台，服務人次超過55,447。另外，YO亦透過

青年喜愛的文化項目，如：街舞、樂隊、飛鏢、泰拳、專業歷奇等於學校及社區推廣正面訊息，受

惠青年近16,026人次。同時深宵及黃昏外展隊更到各區青年聚集熱點、網上平台及於社交媒體設立

專頁，主動接觸目標青年達8,813名，關心他們，為他們評估需要。YO亦設立全年365日24小時

真人接聽的電話熱線為有需要的青年人提供服務，過去一年共接聽1,146個求助或查詢。 

第二層 - 評估及介入 

2 YO為高危青年提供小組治療及跟進。透過不同的渠道，運用青年人喜愛的另類文化作為服務平台，

為有需要的青年人設計一些培訓課程，當中已服務11,086個個案。培訓課程讓他們可以全情投入，

並得到專業輔導及跟進，以正面行為取代負面行為，使他們作出正面的改變，重建自尊自信，引導

他們茁壯成長。此外，YO蒲吧年度新增會員有1,685名，來自各區的會員累積人數超過63,166名，

並處理突發事件共36次，涉及人數為133人。 

第三層 - 專科介入 

YO會為有需要的高危青年進行以下的專科介入，當中包括： 

3 危機住宿中心為442名年齡屆乎8至21歲的青年提供緊急住宿服務，為他們提供即時介入輔導，

處理個人危機及改善親子關係。 

4 男、女自立堂為85名年齡屆乎15至21歲立志自立生活，及15至21歲以下的受感化者或高危青

年，提供住宿及就業訓練。 

5 城市之峰—專業歷奇透過歷奇活動處理511個個案。 

6 嘻哈學校透過舞蹈處理299個個案。 

7 清聆心理服務為高危青年提供專業及深入的心理輔導，並處理401個個案。  

8 青年就業服務為58名青年尋找工作。   

9 蒲吧處理高危青年340個個案。 

10 協青社聘請了40名高危青年為活動助理，幫助他們建立正面的工作態度，透過在職文化 

培訓，讓他們擁有專門技能，可作長遠的事業發展。 
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深宵外展隊 + 暴走車服務 
接觸青少年人數 8,813 

熱線服務 
熱線來電總數 1,146 

蒲吧服務 
新會員人數 1,685 

累積會員人數 63,166 

使用服務人次  55,447 

處理個案數字  340 

衝突/突發事件處理總數 133 

危機住宿中心 — 男/女童中心  
  男 女 合計 

新入住個案數目 228 214 442 

離舍個案數目 246 206 452 

終結個案數目 276 277 553 

自立堂 - 男/女宿舍 
  男 女 合計 

新入住個案數目 57 28 85 

離舍個案數目 40 21 61 

終結個案數目 40 21 61 

清聆心理服務 
接受服務個案數目 401 

個案服務成效# 

精神狀態有改善 75.9% 

參與講座人數 792人 

參與培訓人數 218人 

城市之峰 - 專業歷奇 
活動參加人數 8,074 

活動參與人次  11,058 

處理個案數目 511 

嘻哈學校 
各項跳舞比賽的參賽人數 804 

舉辦跳舞課程數目 38 

跳舞班參加人數 523 

跳舞班參與人次 3,958 

處理個案數目  299 

黃昏外展接觸青少年人數   已計算到深宵外展服務數字  

青年就業服務 
諮詢就業服務人次 58 

成功轉介 / 接受服務個案數目 35 

轉介個案至轄下內部單位 / 其他外間就業市場 大樓地舖 : 23 

外間市場 :13 

服務數字概要 

# 透過評估工具 DASS 及個案記錄分析所得數據。 
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